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Instrucciones de Uso 
 
Gracias por elegir nuestro bastón de aluminio de alta resistencia. Este bastón robusto, 
adaptable y fácil de usar es perfecto para adultos mayores de talla baja que requieren 
asistencia para la movilidad.  
Especificaciones 
- Estructura tubular de aluminio de alta resistencia 
- Anodizado color plata o bronce 
- El tubo tiene un ancho de 2.5 cm y un espesor de 1.5 mm 
- Regatón de goma duro de 4.5 cm de diámetro en la base, 
con placa metálica interior y antideslizante 
- Cuatro patas de apoyo en el extremo distal 
- Empuñadura antideslizante fija y anatómica con tope 
anterior de 3 cm de diámetro 
- Resistente a fuerzas de 100 kg 
- Incluye dos regatones antideslizantes de repuesto 
 
Ajuste de altura 
- El bastón cuenta con perforados que permiten un ajuste desde los 65 cm aprox o más, ideal 
para personas de tallas bajas 
- Estos agujeros están situados desde la empuñadura hasta la superficie inferior del regatón 
- Asegura el tornillo de bloqueo después de ajustar la altura para garantizar un soporte 
seguro 
 
Uso del bastón 
- Al utilizar el bastón, asegúrate de que el sujetador de empuñadura este mirando hacia atrás 
de la muñeca 
- Asegúrate de que las cuatro patas de apoyo estén en contacto total con la superficie antes 
de desplazarte 
- Evita utilizar el bastón en superficies mojadas o resbaladizas para evitar caídas 
 
Mantenimiento y almacenamiento 
- Limpie el bastón regularmente con un paño seco 
- Inspeccione regularmente las condiciones del regatón y reemplace si muestra signos de 
desgaste. Dos regatones de repuesto están incluidos para este propósito 
 
Recordatorio de seguridad 
- Asegúrate de que el tornillo de ajuste de altura esté bien apretado antes de usar el bastón 
- No excedas la capacidad máxima de peso del bastón de 100 kg 
- Siempre consulta a un profesional de la salud o a un terapeuta sobre el uso correcto si no 
estás seguro 
- No trates de usar el bastón para soportar todo tu peso cuando te levantes desde una 
posición sentada 
- Siempre haz un seguimiento con un profesional de la salud si sientes dolor o molestias 
durante el uso 
Si tienes alguna pregunta sobre este producto, no dudes en ponerse en contacto con nuestro 
servicio al cliente para obtener asistencia. 


