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Manual de Uso del Baston con Codera Fija

1. Introduccién

Este manual proporciona instrucciones para el

uso correcto de nuestro Baston con Codera Fija 'y

Empufiadura Anatomica disefiado para adultos /
mayores de talla baja. Este bastén es resistente, ﬁ}
ligero y de altura ajustable.

2. Caracteristicas del Producto

- Estructura tubular de aluminio de alta
resistencia anodizado en color plata, bronce o
negro

- Tubo de 2.5 cm de ancho minimo, con un
espesor minimo de 1.5 mm

- Regatdn de goma dura de 4 cm con placa metalica interior para maxima
seguridad

- Codera de resina resistente, fija y abierta, disefiada para permitir un
posicionamiento paralelo del antebrazo al baston

- Empufiadura fija y suave, con disefio anatomico para mayor comodidad

- Inclinacion del antebrazo de 25° a 30° para optimizar la postura al caminar

- Soporta un peso maximo de 100 kg

- Ideal para personas adultas de diferentes tallas, especialmente para adultos
mayores de talla baja

- Ajustable en altura a partir de los 60 cm, para adaptarse a personas de talla
baja

- Incluye un regaton antideslizante de repuesto para garantizar la seguridad a
largo plazo

3. Uso Correcto del Bastéon

- Asegurate de que el bastdn esté ajustado a la altura correcta. Al estar de pie
con los brazos a los lados, la empufiadura del bastdn debe estar al nivel de tu
mufieca.

- Coloca tu brazo dentro de la codera y agarra la empunadura del bastéon. Tu
antebrazo debe quedar paralelo al baston.

- Al caminar, mueve el baston hacia adelante al mismo tiempo que avanzas con
el pie opuesto.

- Asegurate de que el regaton de goma esta completamente en contacto con el
suelo antes de desplazarte al siguiente paso.

4. Mantenimiento y Seguridad

- Limpia el baston regularmente con un pafio seco para mantenerlo en buen
estado.

- Verifica periddicamente el estado del regaton antideslizante. Si muestra signos
de desgaste, reemplazalo con el regaton de repuesto incluido.

- No excedas la capacidad maxima de peso del bastén y evita usarlo para
levantarte desde una posicion sentada.

Si tienes alguna pregunta sobre el uso o el cuidado de tu nuevo bastdn, no

dudes en ponerte en contacto con nuestro servicio de atencion al cliente.
jEstamos aqui para ayudarte!
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