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Manual de Uso del Bastón Canadiense Codera Móvil 

 
1. Introducción 
Gracias por escoger nuestro Bastón Canadiense Codera Móvil. Diseñado para proporcionar apoyo sin 
comprometer la comodidad, este bastón ultraligero y resistente, hecho de aluminio anodizado, es ajustable y 
fácil de usar. 
 
2. Características 
- Aluminio ultraligero y resistente con acabado anodizado de color plata 
- Tubo de 2.5 cm de ancho, con un espesor de 1.5 mm 
- Abrazadera fija y abierta con diseño anatómico que permite un posicionamiento 
paralelo del antebrazo al bastón 
- Tubo superior e inferior independientes con pieza de unión para ajustar la altura desde 
50 a 127 cm aproximadamente 
- Regatón de goma antideslizante de 4 cm de diámetro con placa metálica interior para 
mayor seguridad 
- Incluye un regatón antideslizante de repuesto 
- Codera móvil abatible de resina de alta resistencia. Altura regulable del antebrazo desde 
15 a 25 cm 
- Empuñadura antideslizante y anatómica cubierta de espuma de alta densidad para mayor comodidad 
- Diseñado para personas adultas de diferentes tallas, especialmente para adultos mayores de talla baja 
- Soporta un peso de hasta 135 Kg 
 
3. Uso de Bastón Canadiense Codera Móvil 
- Asegúrate de que el bastón es de la altura correcta. Cuando el bastón esté colocado a tu lado, la empuñadura 
debe estar a la altura de tu muñeca. 
- Coloca tu brazo dentro de la abrazadera y agarra la empuñadura. Asegúrate de que la codera móvil quede 
cómodamente alrededor de tu antebrazo. 
- Al caminar, el bastón y tu pie opuesto deben tocar el suelo al mismo tiempo. 
- Ajusta la altura de la codera a modo de que tu antebrazo quede perpendicular al suelo cuando agarres la 
empuñadura. 
 
4. Mantenimiento y seguridad 
- Limpiar regularmente el bastón con un paño seco para eliminar el polvo y la suciedad. 
- Reemplaza de inmediato los regatones gastados para evitar resbalones y caídas. 
- Realiza comprobaciones regulares para asegurarte de que todas las piezas del bastón estén seguras y en buen 
estado. 
- Nunca excedas la capacidad máxima de peso del bastón. 
 
Si tienes alguna pregunta sobre cómo utilizar o cuidar tu bastón Canadiense Codera Móvil, no dudes en 
contactar nuestro servicio de atención al cliente. Estamos aquí para ayudarte. 


